
新型コロナウイルス感染症予防に関する指導について

1 新しい生活様式　 ※学校における新型ウイルス感染症に関する衛星管理マニュアルより抜粋

（1）一人一人の基本的感染対策

　①身体的距離の確保

　②マスクの着用

　③手洗い、手指の消毒

（2）基本的生活様式

　①３つの密を避ける

　　　⇒換気の悪い密閉空間、多数が集まる密集空間、間近で会話

　　　　や発生をする密接空間

　②こまめに手洗い・手指消毒

　③咳エチケットの徹底

　④毎朝の健康チェック

（3）他への配慮

　①感染者や疑いのあるものに対する誹謗中傷はしない事

　②いつだれが感染するかわからないことを自覚し、新しい生活様式を実践する。

2 朝の指導

（1）玄関指導

　・（登下校時）校舎外でのマスク着用指導

　・玄関での手指消毒の徹底

　・マスクをしない生徒や忘れた生徒へ始動

　・自宅で検温をしてきていない生徒の検温

（2）健康観察

　・発熱や風邪の諸症状の有無を個人ソートに記入し提出⇒クラス毎に一覧作成

　・検温を忘れた生徒もクラスで検温できるよう非接触型の体温計を各クラスに配付

3 授業中の指導

（1）マスク着用徹底　※授業開始時の礼の際に、確認し指導する等

（2）開始後、25分を目途に換気

（3）ペアワークやグループワーク等の活動時は、身体的距離を確保し、

　　　生徒用パーテーションの活用

4 休み時間

（1）授業権歩換気

（2）廊下や生徒ホール棟で身体的距離の確保



5 昼食時の指導

（1）食事の際は、向き合わず「黙食」

（2）食事以外も時間は、マスク着用 ※昼休みの教員巡回

（3）購買での密を解消するため、12：10～3年次、12：15～2年次、12：20～1年次

　　と時間を分け、購入する生徒と教室に戻る生徒の導線を区切る。

6 清掃時の指導

（1）机や椅子、ドアノブ、電気スイッチ等の消毒

※各クラスに、スプレータイプのアルコール消毒液と除菌シートを配布

（2）アルコールやペーパータオルなどの消耗品の補充

7 放課後の指導

（1）用事のない生徒は速やかに下校

（2）廊下やホール等で集まることのないよう指導

8 部活動の指導

（1）活動以外はマスクを着用。飛沫感染に留意し、近距離での大声を徹底的に

　　　避ける。

（2）休憩時などは密にならないよう距離を取り、飲食時などマスクを外すときは

　　会話を避ける。

（3）部活動の練習場所や更衣室等での三密（密閉、密集、密接）を避ける。

（4）集団での飲食は避ける。

（5）遠征時は、各部で十分に感染対策を取ること。※遠征時の感染対策

（6）日常から生徒の健康観察の徹底を図る。

9 体調不良生徒への対応

（1）発熱や風邪の諸症状のある生徒の下校

（2）発熱した場合は、保健室にて対応せず別室にた待機し早退


